Osakidetza

BARRUALDE-GALDAKAOKO
ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA

ORGANIZACION SANITARIA INTEGRADA
BARRUALDE-GALDAKAO

1),
L.lf., EUSKO JAURLARITZA
% GOBIERNO VASCO

DEPARTAMENTO DE SALUD




ESTRATEGIA

e 2023-2030eko Osasun Plan

Osasuna .
ikuspegi komunitariotik berriak
lantzeko estrategia. . i
Lehen Mailako Arreta 2023-2025eko Plan
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Estrategikoak

* Faktore anitzeko jatorria

 Lehen Mailako Arretako
Zerbitzuen QOinarrizko Zorro
Komuna

...espazioa komunitatean,

osasuna sortzeko sustraiak  Komunitatea: osasun-eragile eta
gaixotasunen aurkako babes-
faktore

Osakidetza
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OSASUN KOMUNITARIOA

* Pertsona eta talde
comunitate jakin batean.
nterakzioak eta osasunaren
naldintzatzaile sozialek
eraginak

Herritarrak
| Ordezkariak
aukeratu eta parte

Administrazioak |
Erakunde publikoak I

| hartzen dute Eobkrnaiekndituzte, * Osasun- eta gaiXOtasun'
\ erritarrak Kontuan  J .
. hartuts , prozesu askok jarduera
\ / kolektiboak behar dituztela,
\ Baliabide teknikoak .
\ Laguntza teknikoa ematen OoSasu nglntza hUtsaZ haragO.

N dute, eta gizarte-zerbitzuak, KOMUNITATEA
~ hezkuntza, osasuna eta abar
~. kudeatzen dituzte _-
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ERIZAIN KOMUNITARIOA BARRUALDE-GALDAKAO ESIETAN

4 Marina Cifuentes

César Pinargote

Laura Martin e

.
Andrea Alvarez




HELBURU OROKORRAK

 Gobernantza-eredua eratzea eta hedatzea.

* Oinarrizko osasun-eremuan osasuna sustatzeko
jardueren eskaintzari dagokionez, gaur egungo
egoera aztertzea.

* Osasuna ikuspegi komunitariotik lantzea
bultzatzea, orientazio komunitarioko hiru
mailetan.

* Erraztea bai informazio-trukea, bai parte-
hartzea, diziplina anitzekoa, sektore artekoa,
erakundeena eta herritarrena




HELBURU OPERATIBOAK

e Oinarrizko osasun-eremuan dauden baliabide
komunitarioak identifikatzea.

e Laguntzea LMAUetako profesionalei jakiten artatzen
dituzten herritarrek zein osasun-profil duten eta
herritar horiei osasunaren zein baldintzatzaile
sozialek eragiten dieten.

 Lehen Mailako Arretako kontsultetan osasunerako

aktiboak eta baliabide komunitarioak gomenda
ditzatela sustatzea.

» Sustatzeko jarduerak bultzatzea, eta profesionalek
prozesu komunitarioetan eta tokiko gobernantza-
sistemetan parte har dezaten sustatzea.




Ekarte eta zentro
soziokulturalak

s
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aldundietako

Udd-imm:]

kastetxeok et 2p” |,
hezkuntza- | _ ¢

Komuniiaiel:o

komunitat Glzcﬂe-bddded: (boluniu'loak
°‘\’"’ Gurutze Gorria, elikagai-bankua, efab)
Zerbitzuen hornitzaileak (etxeko
oxigenoterapia)

ERIZAIN KOMUNITARIOAREN FIGURA

* Figura profesional berri bat da: Erizain
Komunitarioa.

* Dedikazio esklusiboa izango du osasuna
sustatzeko eta LMAUetatik lanketa
komunitariorako jarduerak bultzatzea.

e EK-k komunikazioa eta aliantzak
ezarriko ditu honako maila hauetan:

e Osakidetzako Erakunde Sanitario
Integratuetan

e Osasun Publikoarekin koordinazioan
e Sektore arteko koordinazioan



ERAGILE KOMUNITARIOEN INPLIKAZIOA: SEKTOREARTEKOTASUNA

A\
‘ IDENTIFIKAZIOA: gure ingurunean nor gehiago ari den jakitea

’ EZAGUTZA: egiten dutenari buruz eta egiten dugunaren berri ematea
\

‘ AITORTZA: bat-etortzeak eta kointzidentziak aurkitzea

|
‘ LANKIDETZA: beste erakundeen edo taldeen proiektuekin
/

‘ KOORDINAZIOA: beste erakundeak kontuan hartzea gure estrategietan
[

‘ KOOPERAZIOA: helburu eta proiektu komunak eraikitzea

‘ SAREKO LANA: beste kolektibo batzuekiko konpromisoak erabat eraldatzen du gure erakundea
/
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